
コミュニティレストラン「とら
い」。日替わりのランチやお
弁当も人気だ

写真上/オープンしたば
かりのコミュニティレスト
ラン「とらい」で、駐車
場の看板をつくってい
�るスタッフ。チラシも
含めてほとんどが手作
りだ。写真右/事務局
長の横田能洋さん

「
茨
城
県
内
で
Ｎ
Ｐ
Ｏ
を
立
ち
上

げ
た
い
人
、
あ
る
い
は
Ｎ
Ｐ
Ｏ
を

支
援
し
た
い
人
を
増
や
し
、
両
者

を
結
び
つ
け
て
地
域
の
市
民
活
動

の
発
展
に
寄
与
す
る
」
こ
と
が
、

98
年
開
設
以
来
、
茨
城
Ｎ
Ｐ
Ｏ
セ

ン
タ
ー
・
コ
モ
ン
ズ
が
持
ち
続
け

て
き
た
基
本
的
な
活
動
姿
勢
で
あ

る
。

　
具
体
的
に
は
「
Ｎ
Ｐ
Ｏ
を
作
る

に
は
ど
う
す
れ
ば
い
い
か
」
と
い

っ
た
初
歩
的
な
相
談
か
ら
、
Ｎ
Ｐ

Ｏ
の
担
い
手
や
ス
タ
ッ
フ
の
育
成

や
派
遣
、「
Ｎ
Ｐ
Ｏ
と
協
働
で
社

会
貢
献
し
た
い
」
と
い
う
企
業
や

市
民
団
体
か
ら
の
要
請
に
連
携
で

き
る
Ｎ
Ｐ
Ｏ
を
紹
介
し
た
り
、
企

画
や
運
営
を
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト
し

た
り
す
る
。
つ
ま
り
県
内
の
あ
ら

ゆ
る
Ｎ
Ｐ
Ｏ
活
動
を
、
さ
ま
ざ
ま

な
面
か
ら
支
援
す
る
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人

な
の
だ
。
そ
の
た
め
の
月
刊
情
報

紙
『
茨
城
Ｎ
Ｐ
Ｏ
情
報
』
も
発
刊

し
て
い
る
。

　
そ
う
し
た
活
動
の
中
か
ら
生
ま

れ
て
き
た
の
が
、
こ
の
２
月
に
開

設
し
た
「
と
ら
い
ス
ペ
ー
ス
」
で

あ
る
。
水
戸
市
の
繁
華
街
の
一
角

に
あ
る
こ
の
施
設
は
、
ビ
ル
の
隣

り
合
っ
た
２
フ
ロ
ア
を
借
り
て
、

一
つ
は
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
レ
ス
ト
ラ

ン
、
も
う
一
つ
は
事
務
所
に
な
っ

て
い
る
。
こ
の
2
つ
の
フ
ロ
ア
は

青
年
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
ス
ペ
ー
ス

で
も
あ
る
。

　
青
年
サ
ポ
ー
ト
ス
ペ
ー
ス
は
、

何
ら
か
の
理
由
で
家
に
ひ
き
こ
も

り
が
ち
な
10
代
後
半
以
上
の
青
年

を
対
象
と
し
た
出
会
い
と
実
践
的

な
社
会
経
験
の
場
で
も
あ
る
。
と

く
に
「
青
年
」
と
し
た
の
は
「
家

に
ひ
き
こ
も
っ
て
い
た
人
が
フ
リ

ー
ス
ク
ー
ル
ま
で
は
出
て
く
る
よ

う
に
な
っ
て
も
、
そ
こ
か
ら
先
の

受
け
皿
が
な
い
。
そ
う
い
う
人
た

ち
が
、
こ
こ
で
職
員
や
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
の
人
た
ち
と
一
緒
に
Ｎ
Ｐ
Ｏ

の
業
務
を
手
伝
い
な
が
ら
、
さ
ら

に
一
歩
進
ん
で
社
会
に
出
て
い
く

た
め
の
経
験
を
積
ん
で
ほ
し
い
」

（
横
田
事
務
局
長
）と
い
う
こ
と

に
あ
る
。

　
実
際
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
レ
ス
ト

ラ
ン
「
と
ら
い
」
で
は
、
一
般
就

労
に
不
安
が
あ
る
人
た
ち
が
ス
タ

ッ
フ
の
一
員
と
し
て
働
い
た
り
、

週
に
数
度
、
事
務
作
業
を
し
に
来

て
い
る
。
ち
な
み
に
レ
ス
ト
ラ
ン

で
は
ラ
ン
チ
、
デ
ィ
ナ
ー
の
ほ
か
、

弁
当
の
注
文
も
受
け
付
け
て
い
て
、

野
菜
な
ど
の
材
料
は
地
元
の
有
機

農
法
農
園
か
ら
直
接
仕
入
れ
て
い

る
。

「
今
後
の
展
開
と
し
て
は
、
と
ら

い
ス
ペ
ー
ス
を
軸
に
保
育
・
レ
ス

パ
イ
ト
事
業
、
立
ち
上
げ
期
の
Ｎ

Ｐ
Ｏ
が
共
同
で
使
え
る
事
務
所
の

提
供
な
ど
、
実
践
的
な
活
動
を
通

し
て
地
域
社
会
と
「
青
年
」
た
ち

が
ふ
れ
合
い
な
が
ら
、
人
材
や
組

織
を
育
て
て
い
け
る
場
を
創
り
出

し
て
い
き
た
い
」
と
横
田
さ
ん
。

　
そ
の
名
の
と
お
り
、
社
会
へ
の

新
た
な
ト
ラ
イ
の
た
め
の
基
地
が

「
と
ら
い
ス
ペ
ー
ス
」
な
の
だ
。

新
た
な
ト
ラ
イ
の
第
一
歩
。

実
践
的
な
業
務
を
通
し
て
、

さ
ま
ざ
ま
な
経
験
を
積
む

特定非営利活動法人茨城NPOセンター・コモンズ

青年とまちの人とがふれあう場
「とらいスペース」の開設

（茨城県）

い
ろ
い
ろ
な
悩
み
や
不
安
、難
題
を
抱
え
る
人
た
ち
を
支
え
、問
題
解
決
に
積
極

的
に
取
り
組
む
市
民
活
動
は
各
地
で
す
そ
野
を
広
げ
て
い
る
。フ
ァ
イ
ザ
ー
で
は
ヘ

ル
ス
ケ
ア
の
分
野
の
市
民
活
動
を
支
援
し
、そ
の
社
会
的
認
知
を
高
め
る
こ
と
を

目
的
に
、2
0
0
0
年
か
ら
助
成
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
ス
タ
ー
ト
さ
せ
た
。
過
去
の
実
績

に
と
ら
わ
れ
ず
に
、活
動
の
ユ
ニ
ー
ク
さ
と
将
来
性
に
評
価
の
重
点
を
置
い
て
い
る

の
が
特
徴
。
2
0
0
2
年
度
の
助
成
対
象
と
な
っ
た
各
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト（
左
頁
参

照
）を
中
心
に
、9
回
連
続（
今
回
は
最
終
回
）で
リ
ポ
ー
ト
す
る
。

市
民
活
動
の

新
た
な
挑
戦



写真上/回復途中にある女
性スタッフによる電話相談。
家族からの相談も多いという。
当事者でなければわからな
い治療・回復の経験が生か
されている
写真右/担当理事の武澤さ
ん（左）と事務局の椎崎さん

　
今
年
6
月
、
東
京
・
杉
並
に
日

本
で
初
め
て
の
女
性
ア
ル
コ
ー
ル

依
存
症
者
の
た
め
の
サ
ポ
ー
ト
セ

ン
タ
ー
が
誕
生
し
た
。
建
坪
約

2
7
0
㎡
、
3
階
建
て
で
8
D
K

の
ス
ペ
ー
ス
に
は
、
定
員
10
名
の

居
室
と
ダ
イ
ニ
ン
グ
ル
ー
ム
、
バ

ス
・
ト
イ
レ
、
事
務
室
が
あ
る
。

「
背
景
に
は
、
ア
ル
コ
ー
ル
依
存

の
場
合
、
ま
ず
女
性
依
存
者
に
対

す
る
サ
ポ
ー
ト
の
手
が
少
な
い
と

い
う
の
が
あ
り
ま
す
。
治
療
プ
ロ

グ
ラ
ム
自
体
が
ほ
と
ん
ど
男
性
向

け
に
で
き
て
い
る
。
た
と
え
ば
、

隊
列
を
組
ん
で
歩
く
行
軍
の
よ
う

に
何
が
な
ん
で
も
頑
張
ら
な
き
ゃ

い
け
な
い
と
い
う
よ
う
な
内
容
で
、

女
性
に
は
体
力
的
に
も
精
神
的
に

も
つ
い
て
い
け
な
い
も
の
が
多
い
。

さ
ま
ざ
ま
な
問
題
点
が
あ
る
こ
と

も
男
性
の
職
員
に
は
理
解
で
き
な

い
。
ま
た
、
複
合
的
な
婦
人
保
護

施
設
も
あ
る
の
で
す
が
、
ア
ル
コ

ー
ル
依
存
症
の
人
を
あ
ま
り
受
け

入
れ
よ
う
と
し
な
い
。
要
望
の
多

い
ナ
イ
ト
ケ
ア
を
す
る
た
め
の
宿

泊
施
設
も
東
京
に
は
な
い
。
あ
ま

り
に
も
社
会
資
源
が
整
っ
て
い
な

い
も
の
で
す
か
ら
、
少
し
で
も
問

題
解
決
の
糸
口
に
な
る
よ
う
な
も

の
が
で
き
れ
ば
と
い
う
こ
と
で
開

設
し
ま
し
た
」
と
、
ジ
ャ
パ
ン
マ

ッ
ク
担
当
理
事
の
武
澤
次
郎
氏
。

　
ジ
ャ
パ
ン
マ
ッ
ク
は
、
25
年
前
、

ア
メ
リ
カ
人
神
父
が
自
ら
の
ア
ル

コ
ー
ル
依
存
症
の
治
療
体
験
を
も

と
に
日
本
で
治
療
・
回
復
の
手
助

け
を
し
よ
う
と
い
う
こ
と
で
設
立

さ
れ
た「
み
の
わ
マ
ッ
ク
」が
前
身
。

02
年
2
月
に
発
展
的
な
援
助
を
め

ざ
し
て
名
称
を
変
更
、
全
国
に
あ

る
関
連
グ
ル
ー
プ
施
設
と
も
連
携

し
た
活
動
を
展
開
し
て
い
る
。

　
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
の
名
前
は

「O
H
A
N
A

（
オ
ハ
ナ
）
」
。
ハ
ワ

イ
語
で
「
家
族
」
を
表
す
。
ハ
ワ

イ
に
は
ア
ル
コ
ー
ル
依
存
症
者
の

施
設
が
あ
っ
て
見
学
者
も
多
く
、

親
し
み
や
す
く
温
か
い
イ
メ
ー
ジ

を
込
め
て
つ
け
ら
れ
た
と
い
う
。

今
の
と
こ
ろ
ス
タ
ッ
フ
は
、
常
勤

で
回
復
途
中
に
あ
る
女
性
当
事
者

と
元
ギ
ャ
ン
ブ
ル
依
存
症
の
女
性

な
ど
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
中
心
に
、

福
祉
関
係
の
専
門
家
や
医
師
な
ど

が
サ
ポ
ー
ト
と
し
て
加
わ
る
。
毎

週
水
曜
、
土
曜
の
2
日
間
、
電
話

相
談
と
予
約
に
よ
る
来
所
相
談
、

専
門
家
や
女
性
依
存
症
者
が
参
加

す
る
女
性
だ
け
の
ク
ロ
ー
ズ
ド
・

ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
な
ど
が
行
わ
れ
て

い
る
。
今
後
、
女
性
に
合
っ
た
プ

ロ
グ
ラ
ム
を
追
加
し
て
い
く
計
画

だ
。

　
運
営
の
基
本
は
、
女
性
が
女
性

を
援
助
し
て
い
く
こ
と
。
ア
ル
コ

ー
ル
依
存
症
の
問
題
は
生
き
方
の

問
題
に
つ
な
が
り
、
援
助
と
か
サ

ポ
ー
ト
と
か
根
本
的
な
と
こ
ろ
で

は
、
や
は
り
女
性
で
な
け
れ
ば
わ

か
ら
な
い
こ
と
が
あ
る
か
ら
だ
。

「
飲
ん
で
い
た
時
の
生
き
方
で
は

な
く
、
新
し
い
生
き
方
を
と
い
う

思
い
で
や
っ
て
い
ま
す
。
肉
親
以

上
に
分
か
ち
あ
え
る
仲
間
と
し
て
、

一
人
で
も
多
く
の
女
性
の
た
め
に

お
手
伝
い
が
で
き
れ
ば
…
…
」
と
、

女
性
ス
タ
ッ
フ
の
声
が
力
強
く
響

い
て
い
る
。

女
性
ア
ル
コ
ー
ル
依
存
症
者
に

対
す
る
サ
ポ
ー
ト
は
、

分
か
ち
合
え
る
仲
間
で

特定非営利活動法人ジャパンマック

女性アルコール依存症者
サポートセンター事業

（東京都）

ファイザ－株式会社

�1�重度知的障害者の
デイサービス事業の創設
特定非営利活動法人
障害者家族地域生活支援事業所
フリーダム十勝（北海道）

�2�精神障害回復者
小規模共同作業所マップ
特定非営利活動法人
札精作連（北海道）

�3�商店街で活動する精神障害者の
ピアサポート支援事業
特定非営利活動法人
SAN Net青森（青森県）

�4�青年とまちの人とがふれあう場
「とらいスペース」の開設
特定非営利活動法人茨城NPO
センター・コモンズ（茨城県）

�5�ひきこもり当事者による
雑誌発行プロジェクト
特定非営利活動法人
東京シューレ（東京都）

�6�女性アルコール依存症者
サポートセンター事業
特定非営利活動法人
ジャパンマック（東京都）

�7�ミャンマー／ドーボン郡区
障害者支援事業
特定非営利活動法人
ワールド・ビジョン・ジャパン（東京都）

�8�プライマリヘルスケア・アプローチ
による路上死のない街へ
新宿連絡会医療班（東京都）

�9�摂食障害者の自立と成長のための
ピアサポート事業
日本アノレキシア・ブリミア協会

（東京都）

10�病気の子ども支援の為の
情報発信とネットワーク構築事業
病気と子どもネット・京都（京都府）

�11�知的障害者の性の
ワークショップ事業
特定非営利活動法人エンパワメン

ト・プランニング協会（大阪府）

�12�小児がん患児、家族の
精神的サポート体制の確立事業
特定非営利活動法人
エスビューロー（兵庫県）

�13�精神障害者ピアヘルパー等
養成事業
兵庫県高齢者生活協同組合

（兵庫県）

�14�在日外国人高齢者の地域における
居場所づくり事業
神戸定住外国人支援センター

（兵庫県）

15�芸術とヘルスケアの関わりによる
まちづくり事業
アートステーションどんこや（宮崎県）

2002年度
助成対象プロジェクトの
団体名・活動内容・
主な活動地域

１.募集期間：2003年6月16日～7月18日
２.助成金：１件あたり300万円を上限とし、
本年度は15件程度の助成を予定して
います

３.助成の期間：2004年1月1日～12月31
日（1年間）とします

４.対象となる分野：特に次のようなプロ
ジェクトを重視します。
１）成長過程にある人たちの心身のす
こやかな発達を支援する活動
→おもに10代が抱える問題を克服し
生きる喜びをもつことを助けるもの

２）社会的な受け皿がないために保健・
医療が受けられない人たちの心身
のケアを支援する活動
→外国人、路上生活者、PTSD（心的
外傷後ストレス障害）などの人たち
を対象とするもの

３）障害をもつ人や療養にある人たち
の充実した生き方を支援する活動
→身体障害、知的障害、精神障害など
の人たち、難病、長期療養にある人
たちの社会生活を豊かにするもの

５.問い合わせ先：
       ファイザープログラム事務局 
プログラムの詳細は、こちら
http://www.pfizer.co.jp/pfizer/
company/philanthropy

【ファイザープログラム】
心とからだのヘルスケアに
関する市民活動支援

2003年度 募集要項

※他に、12団体が継続助成対象として
　プロジェクトを行なっています。




